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PROJETO DE RESOLUCAO

CONVENCAO INTERAMERICANA SOBRE A PROTECAO DOS
DIREITOS HUMANOS DOS IDOSOSY%#¥

(Aprovado pela Comisséo de Assuntos Juridicos e Politicos na reunido
realizada em 18 de maio de 2015)

A ASSEMBLEIA GERAL,
TENDO VISTO o Relatério anual do Conselho Permanente a Assembleia Geral;

RECORDANDO o contetdo da resolugdo AG/RES. 2825 (XLIV-O/14), “Projeto de
Convencéo Interamericana sobre a Prote¢do dos Direitos Humanos dos 1dosos”, bem como todas as
resolucdes anteriores relativas a este tema;

RECONHECENDO as importantes contribui¢des dos Estados membros, 6rgaos, organismos
e entidades da OEA, outros organismos regionais, internacionais e das Nagdes Unidas, especialmente
a Organizacdo Pan-Americana da Salde, as organizacGes da sociedade civil e outros atores sociais,
ao continuo processo de negociagdes; e

CONVENCIDA da necessidade de ter um instrumento regional juridicamente vinculante que
proteja os direitos humanos dos idosos e fomente um envelhecimento ativo em todos 0s ambitos,

1. A Missao Permanente do Canada informou que incluird uma nota de rodapé.

2. A Missdo Permanente da Jamaica informou que incluird uma nota de rodapé.

3. Os Estados Unidos vém objetando de maneira consistente a negociacdo de novos instrumentos
juridicamente vinculantes sobre os direitos dos idosos. Reiteramos nossas preocupacdes e reservas de
longa data sobre o assunto e a resultante convencdo. Os Estados Unidos continuam convencidos da
importancia do trabalho da OEA e das Nag¢fes Unidas na abordagem dos varios desafios enfrentados
pelos idosos neste Hemisfério e no mundo todo, inclusive no que se refere ao exercicio dos Direitos
Humanos. No entanto, ndo acreditamos que se faca necessdria uma convengdo para assegurar a
protecdo dos Direitos Humanos dos idosos. Os Estados Unidos acreditam que — em vez de promover
este novo instrumento — os recursos da OEA e de seus Estados membros deveriam ser usados para
definir medidas praticas que os governos nas Américas podem adotar com vistas a combater a
discriminacdo contra os idosos, incluindo melhores praticas mediante legislagBes nacionais e uma
melhor implementacdo de tratados internacionais em matéria de Direitos Humanos. Esses esforgos
deveriam destinar-se a superagdo imediata, por meios praticos, dos desafios enfrentados pelos idosos.



RESOLVE:

1. Aprovar a seguinte Convengdo Interamericana sobre a Protecdo dos Direitos
Humanos dos ldosos:

CONVENCAO INTERAMERICANA SOBRE A PROTECAO DOS
DIREITOS HUMANOS DOS IDOSOS

PREAMBULO
Os Estados Partes na presente Convencao,

Reconhecendo que o respeito irrestrito aos direitos humanos esta consagrado na Declaracdo
Americana dos Direitos e Deveres do Homem e na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e
reafirmado em outros instrumentos internacionais e regionais;

Reiterando o propdésito de consolidar, no ambito das instituicdes democraticas, um regime de
liberdade individual e de justica social, fundamentado no respeito aos direitos fundamentais da
pessoa;

Levando em conta que, de acordo com a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e a Convengéo
Americana sobre Direitos Humanos, o ideal do ser humano livre, isento do temor e da miséria
somente pode ser realizado se forem criadas condi¢fes que permitam a cada pessoa gozar de seus
direitos econémicos, sociais e culturais, tanto como de seus direitos civis e politicos;

Reafirmando a universalidade, indivisibilidade, interdependéncia e inter-relacdo de todos os direitos
humanos e liberdades fundamentais, bem como a obrigacdo de eliminar todas as formas de
discriminacdo, em particular a discriminacéo por motivos de idade;

Ressaltando que o idoso tem os mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais que outras
pessoas e que estes direitos, inclusive o de ndo ser submetido a discriminacdo baseada na idade nem a
nenhum tipo de violéncia, emanam da dignidade e igualdade que sdo inerentes a todo ser humano;

Reconhecendo que a pessoa, a medida que envelhece, deve seguir desfrutando de uma vida plena,
independente e autbnoma, com salde, seguranca, integracdo e participacdo ativa nas esferas
econdmica, social, cultural e politica de suas sociedades;

Reconhecendo também a necessidade de abordar os assuntos da velhice e o envelhecimento sob uma
perspectiva de direitos humanos que reconheca as valiosas contribui¢des atuais e potenciais do idoso
ao bem-estar comum, a identidade cultural, a diversidade de suas comunidades, ao desenvolvimento
humano, social e econémico e a erradicacdo da pobreza;

Recordando o estabelecido nos Principios das Na¢des Unidas em favor das Pessoas Idosas (1991), a
Proclamacdo sobre o Envelhecimento (1992), a Declaracdo Politica e o Plano de Acdo de Madri
sobre o Envelhecimento (2002), bem como o0s instrumentos regionais, tais como a Estratégia
Regional de implementacdo para a América Latina e o Caribe do Plano de Acédo Internacional de



Madri sobre o Envelhecimento (2003), a Declaracdo de Brasilia para a regido da América Latina e
Caribe (2007), o Plano de Agdo da Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) sobre a Saude dos
Idosos, Incluindo o Envelhecimento Ativo e Saudavel (2009), a Declaragdo de Compromisso de Port
of Spain (2009) e a Carta de San José sobre os direitos dos idosos na América Latina e no Caribe
(2012);

Decididos a incorporar e dar prioridade ao tema do envelhecimento nas politicas publicas, bem como
a destinar e gerir os recursos humanos, materiais e financeiros para obter uma adequada
implementacéo e avaliagdo das medidas especiais implementadas;

Reafirmando o valor da solidariedade e complementaridade da cooperagdo internacional e regional
para promover os direitos humanos e as liberdades fundamentais do idoso;

Respaldando ativamente a incorporacdo da perspectiva de género em todas as politicas e programas
dirigidos a tornar efetivos os direitos do idoso e destacando a necessidade de eliminar toda forma de
discriminacéo;

Convencidos da importancia de facilitar a formulagdo e o cumprimento de leis e programas de
prevencdo do abuso, abandono, negligéncia, maus-tratos e violéncia contra o idoso, e a necessidade
de contar com mecanismos nacionais que protejam seus direitos humanos e liberdades fundamentais;
e

Convencidos também de que a adogdo de uma convencdo ampla e integral contribuira
significativamente para promover, proteger e assegurar o pleno gozo e exercicio dos direitos do idoso
e a fomentar um envelhecimento ativo em todos os ambitos,

Decidem subscrever a seguinte Convencdo Interamericana sobre os Direitos Humanos dos Idosos
(doravante, “Conven¢ao”):

_ CAPiTULOI i
OBJETIVO E AMBITO DE APLICAGAO E DEFINIGOES

. Artigo 1°
Ambito de aplicacéo

O objetivo da Convengdo é promover, proteger e assegurar o reconhecimento e o pleno gozo e
exercicio, em condicBes de igualdade, de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais do
idoso, a fim de contribuir para sua plena inclusao, integracdo e participacao na sociedade.

O disposto na presente Convengdo ndo deve ser interpretado como uma limitacdo a direitos ou
beneficios mais amplos ou adicionais reconhecidos pelo Direito Internacional ou pelas legislaces
internas das Partes a favor do idoso.

Se o exercicio dos direitos e liberdades mencionados nesta Convencdo ndo estiver garantido por
disposicOes legislativas ou de outro carater, os Estados Partes se comprometem a adotar, segundo
seus procedimentos constitucionais e as disposi¢Ges desta Convencdo, as medidas legislativas ou de
outro carater necessarias para tornar efetivos tais direitos e liberdades.



Os Estados Partes somente poderdo estabelecer restricdes e limitacbes ao gozo e exercicio dos
direitos estabelecidos na presente Convencgdo mediante leis promulgadas com o objetivo de preservar
0 bem-estar geral dentro de uma sociedade democratica, na medida em que ndo contradigam o
propdsito e razdo dos mesmos.

As disposicBes da presente Convencdo se aplicardo a todas as partes dos Estados federais, sem
limitagOes ou excegdes.

Artigo 2
DefinicGes

Para os fins da presente Convencao, entende-se por:

“Abandono”: E a falta de ago, deliberada ou ndo, para atender de maneira integral as necessidades
de um idoso, que ponha em risco sua vida ou sua integridade fisica, psiquica ou moral.

“Cuidados paliativos™: Refere-se a atencdo e cuidado ativo, integral e interdisciplinar de pacientes
cuja enfermidade ndo responde a um tratamento curativo ou sofre dores evitaveis, a fim de melhorar
sua qualidade de vida até o fim de seus dias. Implica uma atencdo primordial ao controle da dor, de
outros sintomas e dos problemas sociais, psicoldgicos e espirituais do idoso. Abrangem o paciente,
seu ambiente e sua familia. Afirmam a vida e consideram a morte como um processo normal; ndo a
aceleram nem atrasam.

“Discriminacao”: Significa qualquer distingdo, exclusdo ou restrigdo que tenha como objetivo ou
efeito anular ou restringir o reconhecimento, gozo ou exercicio em igualdade de condi¢fes dos
direitos humanos e liberdades fundamentais na esfera politica, econémica, social, cultural ou em
qualquer outra esfera da vida publica e privada”.

“Discrimina¢ao multipla”: Qualquer distingdo, exclusio ou restricdo do idoso fundamentada em dois
ou mais fatores de discriminag&o.

“Discriminacdo por idade na velhice”: Qualquer distingdo, exclusdo ou restrigdo baseada na idade,
que tenha como objetivo ou efeito anular ou restringir o reconhecimento, gozo ou exercicio em
igualdade de condicbes dos direitos humanos e liberdades fundamentais na esfera politica,
econdmica, social e cultural ou em qualquer outra esfera da vida publica e privada.

“Envelhecimento”: Processo gradual que se desenvolve durante o curso de vida e que implica
alteracdes biologicas, fisioldgicas, psicossociais e funcionais de varias consequéncias, as quais se
associam com interagdes dindmicas e permanentes entre 0 sujeito e seu meio.

“Envelhecimento ativo e saudavel”: Processo pelo qual se otimizam as oportunidades de bem-estar
fisico, mental e social de participar em atividades sociais, econdmicas, culturais, espirituais e civicas
e de contar com protecdo, seguranca e atencdo com o objetivo de ampliar a esperanga de vida
saudavel e a qualidade de vida de todos os individuos na velhice e permitir-lhes assim seguir
contribuindo ativamente para suas familias, amigos, comunidades e nagdes. O conceito de
envelhecimento ativo se aplica tanto a individuos como a grupos de populag&o.



“Maus-tratos”: Ag¢do ou omissdo, Unica ou repetida, contra um idoso que produz danos em sua
integridade fisica, psiquica e moral e vulnera o gozo ou exercicio de seus direitos humanos e
liberdades fundamentais, independentemente de que ocorra em uma relacdo de confianca.

“Negligéncia”: Erro involuntdrio ou falta ndo deliberada, incluindo, entre outros, o descuido,
omissdo, desamparo e indefensibilidade, que causa um dano ou sofrimento a um idoso, tanto no
ambito publico como privado, quando ndo foram tomadas as precaucdes normais necessarias em
conformidade com as circunstancias.

“Idoso”: Pessoa com 60 anos ou mais, salvo que a lei interna determine uma idade base menor ou
maior, desde que ndo seja superior a 65 anos. Este conceito inclui, entre outros, o de pessoa idosa.

“Idoso que recebe servigos de cuidado a longo prazo”: Pessoa que reside temporaria ou
permanentemente em um estabelecimento regulado, seja publico, privado ou misto, no qual recebe
servigos sociossanitarios integrais de qualidade, incluindo as residéncias de longa estadia, que
proporcionam esses servicos de atengdo por tempo prolongado ao idoso com dependéncia moderada
ou severa que ndo podem receber cuidados em seu domicilio.

“Servigos sociossanitarios integrados”: Beneficios e prestacdes institucionais para atender as
necessidades de tipo sanitario e social do idoso, com o objetivo de garantir sua dignidade e bem-estar
e promover sua independéncia e autonomia.
“Unidade doméstica ou domicilio”: Refere-se a0 grupo de pessoas que vivem em uma mesma
habitacdo, compartilham as refei¢des principais e atendem em comum as necessidades basicas, sem
que seja necessario que existam lacos de parentesco entre elas.
“Velhice”: Construgado social da tltima etapa do curso de vida.
CAPITULOII
PRINCIPIOS GERAIS

Artigo 3
Principios gerais

Sao principios gerais aplicaveis a Convencao:

a) A promocdo e defesa dos direitos humanos e liberdades fundamentais do idoso.

b) A valorizacdo do idoso, seu papel na sociedade e sua contribuicdo ao
desenvolvimento.

C) A dignidade, independéncia, protagonismo e autonomia do idoso.

d) A igualdade e nédo discriminacdo.

e) A participag&o, integracéo e inclusdo plena e efetiva na sociedade.

f) O bem-estar e cuidado.

Q) A seguranca fisica, econdmica e social.

h) A autorrealizacéo.

i) A equidade e igualdade de género e enfoque do curso de vida.

)] A solidariedade e fortalecimento da protecéo familiar e comunitéria.



K) O bom tratamento e a atencdo preferencial.

)} Enfoque diferencial para o gozo efetivo dos direitos do idoso.

m) Respeito e valorizagédo da diversidade cultural.

n) A protecdo judicial efetiva.

0) Responsabilidade do Estado e participacdo da familia e da comunidade na integracao

ativa, plena e produtiva do idoso dentro da sociedade, bem como em seu cuidado e
atencdo, de acordo com a legislacdo interna.

CAPITULO Il
DEVERES GERAIS DOS ESTADOS PARTES

Artigo 4

Os Estados Partes se comprometem a salvaguardar os direitos humanos e liberdades fundamentais do
idoso enunciados na Convencgéo, sem discriminacgdo de nenhum tipo, e com tal objetivo:

a.

Adotardo medidas para prevenir, punir e erradicar as praticas contrarias a presente
Convencdo, tais como o isolamento, abandono, sujeicoes fisicas prolongadas, aglomeracao,
expulsdo da comunidade, negagcdo de nutricdo, infantilizacdo, tratamentos médicos
inadequados ou desproporcionais, entre outras, e todas aquelas que constituam maus-tratos
ou penas crueis, desumanas ou degradantes que atentem contra a seguranca e integridade do
idoso.

Adotardo as medidas afirmativas e realizardo os ajustes razoaveis que sejam necessarios para
o exercicio dos direitos estabelecidos na presente Convencao e se absterdo de adotar qualquer
medida legislativa que seja incompativel com a mesma.

N&o serdo consideradas discriminatorias, em virtude da presente Convencdo, as medidas
afirmativas e ajustes razoadveis que sejam necessarios para acelerar ou obter a igualdade de
fato de idosos, bem como para assegurar sua plena integracdo, social, econdmica,
educacional, politica e cultural. Tais medidas afirmativas ndo deverao levar a manutencao de
direitos separados para grupos distintos e ndo deverdo perpetuar-se além de um periodo
razoavel ou depois de alcangado esse objetivo.

Adotardo e fortalecerdo todas as medidas legislativas, administrativas, judiciais,
orcamentérias e de qualquer outra indole, incluindo um adequado acesso a justiga, a fim de
garantir ao idoso um tratamento diferenciado e preferencial em todos os &mbitos.

Adotardo as medidas necessarias e, quando o considerem no ambito da cooperagdo
internacional, até o maximo dos recursos disponiveis e levando em conta seu grau de
desenvolvimento, a fim de obter progressivamente, e em conformidade com a legislacéo
interna, a plena efetividade dos direitos econémicos, sociais e culturais, sem prejuizo das
obrigacdes aplicaveis de imediato em virtude do direito internacional.

Promoverdo instituicdes publicas especializadas na protecdo e promocdo dos direitos do
idoso e seu desenvolvimento integral.



g. Promoverdo a mais ampla participacdo da sociedade civil e de outros atores sociais, em
particular do idoso, na elaboracdo, aplicacdo e controle de politicas publicas e legislacdo
dirigida a implementacéo da presente Convengéo.

h. Promoverdo a coleta de informacdo adequada, inclusive dados estatisticos e de pesquisa, que
permitam formular e aplicar politicas, a fim de tornar efetiva a presente Convencao.

CAPITULO IV
DIREITOS PROTEGIDOS

Artigo 5
Igualdade e n&o discriminacéo por razdes de idade

Fica proibida pela presente Convengéo a discriminacéo por idade na velhice.

Os Estados Partes desenvolverdo enfoques especificos em suas politicas, planos e legislacdes sobre
envelhecimento e velhice, com relagcdo aos idosos em condicdo de vulnerabilidade e os que séo
vitimas de discriminacdo multipla, incluindo as mulheres, as pessoas com deficiéncia, as pessoas de
diversas orientagdes sexuais e identidades de género, as pessoas migrantes, as pessoas em situacao de
pobreza ou marginalizacdo social, os afrodescendentes e as pessoas pertencentes a povos indigenas,
as pessoas sem teto, as pessoas privadas de liberdade, as pessoas pertencentes a povos tradicionais, as
pessoas pertencentes a grupos étnicos, raciais, nacionais, linguisticos, religiosos e rurais, entre outros.

Artigo 6
Direito a vida e a dignidade na velhice
(Todo o artigo ad referendum da Nicaragua)

Os Estados Partes adotardo todas as medidas necessarias para garantir ao idoso o gozo efetivo do
direito a vida e o direito a viver com dignidade na velhice até o fim de seus dias, em igualdade de
condigdes com outros setores da populagdo. (Ad referendum da Guatemala)

Os Estados Partes tomardo medidas para que as instituicGes publicas e privadas oferecam ao idoso
um acesso ndo discriminatério a cuidados integrais, incluindo os cuidados paliativos, evitem o
isolamento e abordem apropriadamente os problemas relacionados com o medo da morte dos
enfermos terminais e a dor e evitar o sofrimento desnecessario e as intervencdes flteis e inuteis, em
conformidade com o direito do idoso a expressar o consentimento informado.

Artigo 7
Direito a independéncia e a autonomia

Os Estados Partes na presente Convengdo reconhecem o direito do idoso a tomar decisGes, a
definicdo de seu plano de vida, a desenvolver uma vida autbnoma e independente, conforme suas
tradicBes e crencas, em igualdade de condicGes, e a dispor de mecanismos para poder exercer seus
direitos.



Os Estados Partes adotardo programas, politicas ou acbes para facilitar e promover o pleno gozo
desses direitos pelo idoso, propiciando sua autorrealizagdo, o fortalecimento de todas as familias, de
seus lagos familiares e sociais e de suas relagOes afetivas. Em especial, assegurardo:

a. O respeito a autonomia do idoso na tomada de suas decisBes, bem como a independéncia na
realizacdo de seus atos; (Ad referendum da Guatemala)

b. Que o idoso tenha a oportunidade de escolher seu lugar de residéncia e onde e com gquem
viver, em igualdade de condigdes com as outras pessoas, e ndo se veja obrigado a viver de
acordo com um sistema de vida especifico;

C. Que o idoso tenha acesso progressivamente a uma variedade de servigos de assisténcia
domiciliar, residencial e outros servicos de apoio da comunidade, inclusive a assisténcia
pessoal que seja necessaria para facilitar sua existéncia e sua inclusdo na comunidade e para
evitar seu isolamento ou separacdo desta.

Artigo 8
Direito a participacgéo e integracdo comunitaria

O idoso tem direito a participacgdo ativa, produtiva, plena e efetiva dentro da familia, da comunidade
e da sociedade, para sua integracdo em todas elas.

Os Estados Partes adotardo medidas para que o idoso tenha a oportunidade de participar ativa e
produtivamente na comunidade e possa desenvolver suas capacidades e potencialidades. Para tanto:

a) Criardo e fortalecerdo mecanismos de participagdo e inclusdo social do idoso em um
ambiente de igualdade que permita erradicar os preconceitos e estere6tipos que
obstaculizam o pleno desfrute desses direitos.

b) Promoverdo a participacdo do idoso em atividades intergeracionais para fortalecer a
solidariedade e o apoio mutuo como elementos essenciais do desenvolvimento
social.

C) Assegurardo que as instalagdes e 0s servigos comunitarios para a populagdo em geral

estejam & disposicdo do idoso, em igualdade de condigdes, e levem em conta suas
necessidades.

Artigo 9
Direito a seguranga e a uma vida sem nenhum tipo de violéncia

O idoso tem direito a seguranca e a uma vida sem nenhum tipo de violéncia, a receber um tratamento
digno e a ser respeitado e valorizado, independentemente da raca, cor, sexo, idioma, cultura, religido,
opinido politica ou de outra indole, origem social, nacional, étnica, indigena e identidade cultural,
posicdo socioecondémica, deficiéncia, orientagdo sexual, género, identidade de género, sua
contribuicdo econdmica ou qualquer outra condic&o.



O idoso tem direito a viver uma vida sem nenhum tipo de violéncia e maus-tratos. Para os fins desta
Convencao, se entendera por violéncia contra o idoso qualquer acdo ou conduta que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico ao idoso, tanto no &mbito pdblico como no privado.

A definicdo de violéncia contra o idoso compreende, entre outros, diversos tipos de abuso, incluindo
o financeiro e patrimonial, maus-tratos fisicos, sexuais ou psicoldgicos, exploracdo do trabalho,
expulsdo de sua comunidade e toda forma de abandono ou negligéncia que tenha lugar dentro ou fora
do &mbito familiar ou unidade doméstica, ou que seja perpetrado ou tolerado pelo Estado ou seus
agentes onde quer que ocorra.

Os Estados Partes se comprometem a:

a.

Adotar medidas legislativas, administrativas e de outra indole para prevenir, investigar, punir
e erradicar os atos de violéncia contra o idoso, bem como aquelas que propiciem a reparacéo
dos danos provocados por esses atos.

Produzir e divulgar informagdo com o objetivo de gerar diagnosticos de risco de possiveis
situacBes de violéncia a fim de desenvolver politicas de prevengéo.

Promover a criacdo e o fortalecimento de servicos de apoio para atender os casos de
violéncia, maus-tratos, abuso, exploracdo e abandono do idoso e fomentar o acesso e
informacdo do idoso a esses servigos.

Estabelecer ou fortalecer mecanismos de prevengdo da violéncia, em qualquer de suas
manifestacGes, dentro da familia, unidade doméstica, lugar onde recebe servigos de cuidado a
longo prazo e na sociedade para a efetiva protecao dos direitos do idoso.

Informar e sensibilizar a sociedade em seu conjunto sobre as diversas formas de violéncia
contra o idoso e a maneira de identifica-las e preveni-las.

Capacitar e sensibilizar funcionérios publicos, os encarregados dos servigos sociais e de
salde, o pessoal encarregado da atencéo e cuidado do idoso, nos servigos de cuidado a longo
prazo ou servigcos domiciliares sobre as diversas formas de violéncia, a fim de Ihes dar um
tratamento digno e prevenir negligéncia e a¢fes ou préticas de violéncia e maus-tratos.

Desenvolver programas de capacitacdo dirigidos aos familiares e pessoas que exercem
tarefas de cuidado domiciliar, a fim de prevenir cenarios de violéncia no domicilio ou
unidade domestica.

Promover mecanismos adequados e eficazes de dendncia em casos de violéncia contra o
idoso, bem como reforcar os mecanismos judiciais e administrativos para a atencdo desses
casos.

Promover ativamente a eliminacdo de todas as praticas que geram violéncia e que afetam a
dignidade e integridade da mulher idosa.

Artigo 10
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Direito a ndo ser submetido a torturas nem a penas ou tratamentos cruéis, desumanos ou
degradantes

O idoso tem direito a ndo ser submetido a tortura e outros tratamentos ou penas cruéis, desumanas ou
degradantes.

Os Estados tomardo todas as medidas de carater legislativo, administrativo ou de outra indole para
prevenir, investigar, punir e erradicar todo tipo de tortura e outros tratamentos ou penas Cruéis,
desumanas ou degradantes para o idoso.

Artigo 11
Direito a manifestar consentimento, livre e informado no &mbito da salde

O idoso tem o direito irrenunciavel a manifestar seu consentimento livre e informado no ambito da
satde. A negacéo deste direito constitui uma forma de vulneragéo dos direitos humanos do idoso.

Com a finalidade de garantir o direito do idoso a manifestar seu consentimento informado de maneira
prévia, voluntaria, livre e expressa, bem como de exercer seu direito de modifica-lo ou revoga-lo, em
relacdo a qualquer decisdo, tratamento, intervencdo ou pesquisa no ambito da saude, os Estados se
comprometem a elaborar e aplicar mecanismos adequados e eficazes para impedir abusos e fortalecer
a capacidade do idoso de compreender plenamente as opc¢des de tratamento existentes, seus riscos e
beneficios.

Esses mecanismos deverdo assegurar que a informagdo proporcionada seja adequada, clara e
oportuna, disponivel de forma ndo discriminatéria e acessivel e apresentada de maneira
compreensivel de acordo com a identidade cultural, nivel educativo e necessidades de comunicagdo
do idoso.

As instituices publicas ou privadas e os profissionais da saide ndo poderdo administrar nenhum
tratamento, intervencdo ou pesquisa de carater médico ou cirdrgico, sem o consentimento informado
do idoso.

Nos casos de emergéncia médica que ponha em risco a vida e quando ndo for possivel obter o
consentimento informado, poderdo ser aplicadas as excecdes estabelecidas em conformidade com a
legislacéo nacional.

O idoso tem direito a aceitar, negar-se a receber ou interromper voluntariamente tratamentos médicos
ou cirargicos, inclusive os da medicina tradicional, alternativa e complementar, pesquisa,
experimentos médicos ou cientificos, seja de carater fisico ou psiquico, e a receber informacao clara e
oportuna sobre as possiveis consequéncias e 0s riscos dessa decisao.

Os Estados Partes estabelecerdo também um processo através do qual o idoso possa manifestar de
maneira expressa sua vontade antecipada e instrucdes a respeito das intervencdes em matéria de
atencdo a salde, inclusive os cuidados paliativos. Nesses casos, esta vontade antecipada podera ser
expressada, modificada ou ampliada em qualquer momento somente pelo idoso, através de
instrumentos juridicamente vinculantes, em conformidade com a legislacdo nacional.

Artigo 12
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Direitos do idoso que recebe servicos de cuidado a longo prazo

O idoso tem direito a um sistema integral de cuidados que proporcione a protecdo e promogdo em
salide e cobertura de servigos sociais, seguranca alimentar e nutricional, agua, vestuario e habitacao,
para que ele possa decidir permanecer em seu domicilio e manter sua independéncia e autonomia.

Os Estados Partes deverdo formular medidas de apoio as familias e cuidadores mediante a introdu¢do
de servicos para 0s que realizam atividades de cuidado, levando em conta as necessidades de todas as
familias e outras formas de cuidados, bem como a plena participacdo do idoso, respeitando sua
opini&o.

Os Estados Partes devem adotar medidas tendentes a desenvolver um sistema integral de cuidados
que leve especialmente em conta a perspectiva de género e o respeito a dignidade e integridade fisica
e mental do idoso.

Para garantir ao idoso 0 gozo efetivo de seus direitos humanos nos servicos de cuidado a longo prazo,
os Estados se comprometem a:

a. Estabelecer mecanismos para assegurar que o inicio e término dos servi¢os de cuidado de
longo prazo estejam sujeitos a manifestacdo da vontade livre e expressa do idoso.

b. Fazer com que esses servicos contem com pessoal especializado que possa oferecer uma
atencdo adequada e integral e prevenir agdes ou praticas que possam produzir dano ou
agravar a condigao existente.

C. Estabelecer um marco regulatdrio adequado para o funcionamento dos servicos de cuidado a
longo prazo que permita avaliar e supervisar a situacdo do idoso, incluindo a adocéo de
medidas para:

i. Garantir o acesso do idoso a informacgdo, em particular a seus processos pessoais,
sejam fisicos ou digitais, e promover o0 acesso aos meios de comunicagdo e
informacdo, inclusive as redes sociais, bem como informar ao idoso sobre seus
direitos e sobre o marco juridico e protocolos que regem os servicos de cuidado a
longo prazo.

ii. Prevenir ingeréncias arbitréarias ou ilegais em sua vida privada, familia, domicilio ou
unidade doméstica, ou qualquer ambito no qual se desenvolvam, bem como em sua
correspondéncia ou qualquer outro tipo de comunicag&o.

iii. Promover a interagdo familiar e social do idoso, levando em conta todas as familias e
suas relacdes afetivas.

iv. Proteger a seguranca pessoal e o exercicio da liberdade e mobilidade do idoso.

\2 Proteger a integridade do idoso e sua privacidade e intimidade nas atividades que
realiza, particularmente nos atos de higiene.
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d. Estabelecer a legislacdo necessaria, em conformidade com 0s mecanismos nacionais, para
que 0s responsaveis e o pessoal de servicos de cuidado a longo prazo respondam
administrativa, civil e/ou penalmente pelos atos que pratiguem em detrimento do idoso,
conforme o caso.

e. Adotar medidas adequadas, quando corresponda, para que o idoso que esteja recebendo
servigos de cuidado a longo prazo conte com servi¢os de cuidados paliativos que abranjam o
paciente, seu ambiente e sua familia.

Artigo 13
Direito a liberdade pessoal

O idoso tem direito a liberdade e seguranca pessoal, independentemente do ambito em que se
desenvolva.

Os Estados Partes assegurardo que o idoso desfrute do direito a liberdade e seguranca pessoal e que
em nenhum caso a idade justifique a privagao ou restricdo arbitraria de sua liberdade.

Os Estados Partes garantirdo que qualquer medida de privacao ou restricdo de liberdade sera tomada
em conformidade com a lei e assegurardo que o idoso privado de sua liberdade em razdo de um
processo tenha, em igualdade de condigBes com outros setores da populacgdo, direito a garantias de
acordo com o direito internacional dos direitos humanos e a ser tratado em conformidade com os
objetivos e principios da presente Convencao.

Os Estados Partes garantirdo o acesso do idoso privado de liberdade a programas especiais e atengdo
integral, inclusive os mecanismos de reabilitacdo para sua reinsercdo na sociedade e, conforme o
caso, promoverdo medidas alternativas a respeito da privacdo de liberdade, de acordo com seus
ordenamentos juridicos internos.

Artigo 14
Direito a liberdade de expresséo e de opinido e ao acesso a informacao

O idoso tem direito a liberdade de expressdo e opinido e ao acesso a informacgdo, em igualdade de
condic¢des com outros setores da populacéo e pelos meios de sua escolha.

Os Estados Partes adotardo medidas destinadas a garantir ao idoso o exercicio efetivo desses direitos.

Artigo 15
Direito a nacionalidade e a liberdade de circulacao.

O idoso tem direito a liberdade de circulacdo, a liberdade para escolher sua residéncia e a possuir
uma nacionalidade em igualdade de condigdes com o0s outros setores da populacdo, sem
discriminag&o por razfes de idade.

Os Estados Partes adotardo medidas destinadas a garantir ao idoso o exercicio efetivo desses direitos.

Artigo 16
Direito a privacidade e a intimidade
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O idoso tem direito a privacidade e a intimidade e a ndo ser objeto de ingeréncias arbitrarias ou
ilegais em sua vida privada, familia, domicilio ou unidade doméstica, ou qualquer ambito em que se
desenvolvam, bem como em sua correspondéncia ou qualquer outro tipo de comunicacao.

O idoso tem direito a ndo ser objeto de agressdes contra sua dignidade, honra e reputacdo, e a
privacidade nos atos de higiene ou nas atividades que realize, independentemente do &mbito em que
se desenvolva.

Os Estados Partes adotardo as medidas necessarias para garantir estes direitos, particularmente ao
idoso que recebe servicos de cuidado a longo prazo.

Artigo 17
Direito a seguridade social

Todo idoso tem direito a seguridade social que o proteja para levar uma vida digna.

Os Estados Partes assegurardo progressivamente, com os recursos disponiveis, que o idoso receba
uma renda para uma vida digna através dos sistemas de seguridade social e outros mecanismos
flexiveis de protecéo social.

Os Estados Partes buscardo facilitar, mediante convénios institucionais, acordos bilaterais ou outros
mecanismos hemisféricos, o reconhecimento de prestacfes, contribuicdes a seguridade social ou
direitos de pensdo dos idosos migrantes.

Todo o disposto neste artigo sera aplicado em conformidade com a legislacdo nacional.

Artigo 18
Direito ao trabalho

O idoso tem direito ao trabalho digno e decente e a igualdade de oportunidades e de tratamento em
relacdo aos outros trabalhadores, seja qual for a sua idade.

Os Estados Partes adotardo medidas para impedir a discriminacgdo profissional do idoso. Fica proibida
qualquer distin¢do que ndo se baseie nas exigéncias proprias da natureza do cargo, em conformidade
com a legislacdo nacional e de forma apropriada as condicdes locais.

O emprego ou a ocupacao deve contar com as mesmas garantias, beneficios, direitos trabalhistas e
sindicais, e ser remunerado pelo mesmo salario aplicavel a todos os trabalhadores frente a iguais
tarefas e responsabilidades.

Os Estados Partes adotardo as medidas legislativas, administrativas ou de outra indole para promover
o emprego formal do idoso e regular as diversas formas de autoemprego e o0 emprego doméstico,
visando a prevenir abusos e garantir uma adequada cobertura social e o reconhecimento do trabalho
ndo remunerado.
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Os Estados promoverdo programas e medidas que facilitem uma transicdo gradual a aposentadoria,
para 0 que poderdo contar com a participacdo das organizagdes representativas de empregadores e
trabalhadores e de outros organismos interessados.

Os Estados Partes promoverdo politicas trabalhistas dirigidas a propiciar que as condicdes, 0
ambiente de trabalho, horérios e a organizagcdo das tarefas sejam adequadas as necessidades e
caracteristicas do idoso.

Os Estados alentardo o desenho de programas para a capacitacdo e certificacdo de conhecimento e
saberes para promover o acesso do idoso a mercados de trabalho mais inclusivos.

Artigo 19
Direito a saude

O idoso tem direito a sade fisica e mental, sem nenhum tipo de discriminag&o.

Os Estados deverdo formular e implementar politicas publicas intersetoriais de salde orientadas a
uma atencao integral que inclua a promogdo da salde, a prevencdo e a atengdo a doenga em todas as
etapas, e a reabilitagdo e os cuidados paliativos do idoso, a fim de propiciar o desfrute do mais alto
nivel de bem-estar fisico, mental e social. Para tornar efetivo este direito, os Estados Partes se
comprometem a tomar as seguintes medidas:

a. Assegurar a atencdo preferencial e o acesso universal, equitativo e oportuno nos
servicos integrais de saude de qualidade baseados na atencdo primaria e aproveitar a
medicina tradicional, alternativa e complementar, em conformidade com a legislacéo
nacional e com 0s Usos e costumes.

b. Formular, implementar, fortalecer e avaliar politicas publicas, planos e estratégias
para fomentar um envelhecimento ativo e saudavel.

C. Fomentar politicas publicas sobre salde sexual e reprodutiva do idoso. (Ad
referendum da Nicaragua e do Paraguai)

d. Fomentar, quando corresponda, a cooperacdo internacional quanto a formulagdo de
politicas publicas, planos, estratégias e legislacdo, e o intercAmbio de capacidades e
recursos para executar planos de salde para 0s idosos e seu processo de
envelhecimento.

e. Fortalecer as a¢Oes de prevencdo através das autoridades da salde e a prevencédo de
doencas, inclusive a realizacdo de cursos de educacdo, o0 conhecimento das
patologias e opinido informada do idoso no tratamento de doencas crdnicas e outros
problemas de salde.

f. Garantir o acesso a beneficios e servicos de salde acessiveis e de qualidade para o
idoso com doencas ndo transmissiveis e transmissiveis, inclusive as doengas
sexualmente transmissiveis.

g. Fortalecer a implementacdo de politicas publicas orientadas a melhorar o estado
nutricional do idoso.
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Promover o desenvolvimento de servigos sociossanitarios integrados especializados
para atender ao idoso com doencas que geram dependéncia, inclusive as doengas
crbnicas degenerativas, as deméncias e o mal de Alzheimer.

Fortalecer as capacidades dos trabalhadores dos servigos de salde, sociais e
sociossanitarios integrados e de outros atores, com relacdo a atencdo ao idoso,
levando em consideracdo os principios contidos na presente Convencao.

Promover e fortalecer a pesquisa e a formacdo académica profissional e técnica
especializada em geriatria, gerontologia e cuidados paliativos.

Formular, adequar e implementar, segundo a legislacdo vigente em cada pais,
politicas referentes & capacitacdo e aplicacdo da medicina tradicional, alternativa e
complementar, com relagdo a atencéo integral ao idoso.

Promover as medidas necessarias para que 0s servicos de cuidados paliativos estejam
disponiveis e acessiveis ao idoso, bem como para apoiar suas familias.

Garantir ao idoso a disponibilidade e o acesso aos medicamentos reconhecidos como
essenciais pela Organizacdo Mundial da Sadde (OMS), incluindo os fiscalizados
necessarios para os cuidados paliativos.

Garantir ao idoso 0 acesso a informacdo contida em seus processos pessoais, sejam
fisicos ou digitais.

Promover e garantir progressivamente, de acordo com suas capacidades, 0
acompanhamento e a capacitacdo a pessoas que exercem tarefas de cuidado do idoso,
incluindo familiares, com o fim de assegurar sua saude e bem-estar.

Artigo 20
Direito & educagéo

O idoso tem direito a educagdo em igualdade de condi¢cBes com outros setores da populacdo e sem
discriminacdo, nas modalidades definidas por cada um dos Estados Partes, a participar nos programas
educativos existentes em todos os niveis e a compartilhar seus conhecimentos e experiéncias com
todas as geracdes.

Os Estados Partes garantirdo o exercicio efetivo do direito a educacdo do idoso e se comprometem a:

a.

Facilitar aos idosos 0 acesso a programas educativos e de formacgdo adequados que
permitam 0 acesso, entre outros, aos diversos niveis do ciclo educativo, a programas
de alfabetizacdo e pos-alfabetizacdo, formacao técnica e profissional e a educagdo
permanente continua, em especial 0s grupos em situacéo de vulnerabilidade.

Promover o desenvolvimento de programas, materiais e formatos educativos
adequados e acessiveis aos idosos, que atendam suas necessidades, preferéncias,
aptidGes, motivagdes e identidade cultural.
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C. Adotar as medidas necessarias para reduzir e, progressivamente, eliminar as barreiras
e as dificuldades de acesso aos bens e servigos educativos no meio rural.

d. Promover a educacdo e formacdo do idoso no uso das novas tecnologias da
informacéo e das comunicagdes (TICs) para minimizar a brecha digital, geracional e
geografica e aumentar a integracao social e comunitéaria.

e. Formular e implementar politicas ativas para erradicar o analfabetismo dos idosos,
em especial das mulheres e grupos em situacdo de vulnerabilidade.

f. Fomentar e facilitar a participagdo ativa do idoso em atividades educativas, tanto
formais como informais.

Artigo 21
Direito a cultura

O idoso tem direito a identidade cultural, a participar na vida cultural e artistica da comunidade, ao
desfrute dos beneficios do progresso cientifico e tecnolégico e de outros produtos da diversidade
cultural, bem como a compartilhar seus conhecimentos e experiéncias com outras geragdes, em
gualquer dos contextos em que se desenvolva.

Os Estados Partes reconhecerao, garantirdo e protegerdo o direito da propriedade intelectual do idoso,
em condigdes de igualdade com os demais setores da populacéo e de acordo com a legislacéo interna
e 0s instrumentos internacionais adotados neste &mbito.

Os Estados Partes promoverdo as medidas necessarias para assegurar o acesso preferencial do idoso
aos bens e servicos culturais, em formatos e condic¢Oes acessiveis.

Os Estados Partes fomentardo programas culturais para que o idoso possa desenvolver e utilizar seu
potencial criativo, artistico e intelectual, para seu beneficio e para o enriquecimento da sociedade
como agente transmissor de valores, conhecimentos e cultura.

Os Estados Partes impulsionardo a participagdo das organizacbes de idosos no planejamento,
realizacéo e divulgacao de projetos educativos e culturais.

Os Estados Partes incentivardo, mediante acGes de reconhecimento e estimulo, as contribuices do
idoso as diferentes expressdes artisticas e culturais.

Artigo 22
Direito a recreacao, ao lazer e ao esporte

O idoso tem direito a recreacgdo, atividade fisica, lazer e esporte.
Os Estados Partes promoverdo o desenvolvimento de servicos e programas de recreacéo, incluindo o

turismo, bem como atividades de lazer e esportivas que levem em conta os interesses e as
necessidades do idoso, em particular os que recebem servicos de cuidado a longo prazo, a fim de
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melhorar sua saude e qualidade de vida em todas as suas dimens@es e promover sua autorrealizagao,
independéncia, autonomia e inclusdo na comunidade.

O idoso podera participar no estabelecimento, gestdo e avaliacdo desses servicos, programas e
atividades.
Artigo 23
Direito de propriedade

Todo idoso tem direito ao uso e gozo de seus bens e a ndo ser privado deles por motivos de idade. A
lei pode subordinar tal uso e gozo ao interesse social.

Nenhum idoso pode ser privado de seus bens, exceto mediante o pagamento de indenizacdo justa, por
razGes de utilidade publica ou de interesse social, nos casos e segundo as formas estabelecidas pela
lei.

Os Estados Partes adotardo todas as medidas necessarias para garantir ao idoso o exercicio do direito
a propriedade, incluindo a livre disposi¢do de seus bens, e a prevenir o0 abuso e a alienacgdo ilegal de
sua propriedade.

Os Estados Partes se comprometem a adotar medidas para eliminar toda pratica administrativa ou
financeira que discrimine o idoso, principalmente as mulheres idosas e 0s grupos em situagdo de
vulnerabilidade, a respeito do exercicio de seu direito de propriedade.

Artigo 24
Direito & habitacao

O idoso tem direito a uma habitacdo digna e adequada, e a viver em ambientes seguros, saudaveis,
acessiveis e adaptaveis a suas preferéncias e necessidades.

Os Estados deverdo adotar as medidas pertinentes para promover o pleno gozo deste direito e fazer
com que o idoso tenha acesso a servigos sociossanitarios integrados e servicos de cuidados
domiciliares que Ihe permitam residir em seu proprio domicilio conforme a sua vontade.

Os Estados Partes deverdo garantir o direito do idoso a uma habitacio digna e adequada e adotardo
politicas de promog&o do direito & habitacdo e 0 acesso a terra reconhecendo as necessidades do idoso
e atribuindo prioridade aos que se encontrem em situacdo de vulnerabilidade. Além disso, os Estados
fomentardo progressivamente o acesso ao crédito habitacional ou outras formas de financiamento
sem discriminagdo, promovendo, entre outros, a colaboragdo com o setor privado, a sociedade civil e
outros atores sociais. As politicas deverdo levar especialmente em conta:

a. A necessidade de construir ou adaptar progressivamente solucdes habitacionais para
que estas sejam arquitetonicamente adequadas e acessiveis aos idosos com
deficiéncia e com impedimentos relacionados com sua mobilidade.

b. As necessidades especificas do idoso, particularmente 0s que vivem sozinhos,
através de subsidios para o aluguel, apoio as renovacdes da habitacdo e outras
medidas pertinentes, segundo a capacidade dos Estados.
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Os Estados Partes promoverdo o estabelecimento de procedimentos expeditos de reclamacéo e justica
em caso de desalojamento de idosos e adotardo as medidas necessérias para protegé-los contra os
desalojamentos forgados ilegais.

Os Estados Partes deverdo promover programas para a prevencdo de acidentes no ambiente e no
domicilio do idoso.

Artigo 25
Direito a um meio ambiente sadio

O idoso tem direito a viver em um meio ambiente sadio e a contar com servigos publicos bésicos;
nesse sentido, os Estados Partes adotardo as medidas pertinentes para salvaguardar e promover o
exercicio deste direito, entre elas:

a. Fomentar o desenvolvimento pleno do idoso em harmonia com a natureza.

b. Garantir o acesso do idoso em condigdes de igualdade a servicos publicos basicos de
agua potavel e saneamento, entre outros.

Artigo 26
Direito a acessibilidade e a mobilidade pessoal

O idoso tem direito a acessibilidade ao ambiente fisico, social, econdmico e cultural e a sua
mobilidade pessoal.

A fim de garantir a acessibilidade e a mobilidade pessoal do idoso para que possa viver de forma
independente e participar plenamente em todos os aspectos da vida, os Estados Partes adotardo de
maneira progressiva medidas pertinentes para assegurar 0 acesso do idoso, em igualdade de
condi¢des com as outras pessoas, ao ambiente fisico, transporte, informagdo e comunicacGes,
inclusive os sistemas e as tecnologias da informacdo e das comunicacfes, e a outros servigos e
instalagBes abertos ao publico ou de uso publico, tanto em zonas urbanas como rurais. Estas medidas,
que incluirdo a identificagdo e eliminacdo de obstaculos e barreiras de acesso, se aplicardo, entre
outras coisas, ao seguinte:

a) Os edificios, as vias publicas, o transporte e outras instalacfes exteriores e interiores,
como centros educativos, habitacoes, instalagdes médicas e lugares de trabalho;

b) Os servigos de informagédo, comunicagBes e de outro tipo, inclusive os servigos
eletronicos e de emergéncia.

Os Estados Partes também adotardo as medidas pertinentes para:
a) Desenvolver, promulgar e supervisar a aplicacdo de normas minimas e diretrizes

sobre a acessibilidade das instalacdes e servicos abertos ao publico ou de uso
publico;



b)

d)

e)

9)

h)
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Assegurar que as entidades publicas e privadas que proporcionam instalacdes e
servigos abertos ao publico ou de uso publico levem em conta todos os aspectos de
acessibilidade para o idoso;

Oferecer formacdo a todas as pessoas envolvidas nos problemas de acessibilidade
gue o idoso enfrenta;
Promover outras formas adequadas de assisténcia e apoio ao idoso para assegurar seu
acesso a informagéo;

Promover o acesso do idoso aos novos sistemas e tecnologias da informagao e das
comunicagdes, inclusive a Internet, e que estas sejam acessiveis a0 menor custo
possivel;

Propiciar ao idoso o0 acesso a tarifas preferenciais ou gratuitas dos servicos de
transporte publico ou de uso publico;

Promover a iniciativa nos servicos de transporte publico ou de uso publico de
assentos reservados para o0 idoso, 0s quais deverdo ser identificados com o aviso
correspondente;

Dotar os edificios e outras instalacdes abertas ao publico de sinalizagdo em formatos
de facil leitura e compreensdo e adequados para o idoso.

Artigo 27
Direitos politicos

O idoso tem direito a participacdo na vida politica e publica em igualdade de condigdes com as outras
pessoas e a ndo ser discriminado por motivo de idade.

O idoso tem direito a votar livremente e ser eleito, devendo o Estado facilitar as condi¢es e 0s meios
para exercer esses direitos.

Os Estados Partes garantirdo ao idoso uma participagdo plena e efetiva em seu direito ao voto e
adotardo medidas pertinentes para:

a)

b)

d)

Garantir que os procedimentos, instalacbes e materiais eleitorais sejam adequados,
acessiveis e faceis de entender e utilizar;

Proteger o direito do idoso a emitir seu voto secreto em eleigdes e referendos
publicos, sem intimidacao;

Garantir a livre expressdao da vontade do idoso como eleitor e, quando necessario e
com seu consentimento, permitir que uma pessoa de sua escolha lhe preste
assisténcia para votar;

Criar e fortalecer mecanismos de participagdo civica com o objetivo de incorporar
nos processos de tomada de decisdo em todos os niveis de governo as opinides,
contribuicdes e demandas do idoso e de seus agrupamentos e associagoes.
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Artigo 28
Direito de reuniéo e de associacao

Os idosos tém direito a reunir-se pacificamente e a formar livremente seus préprios agrupamentos ou
associacdes, em conformidade com o Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Para tanto, os Estados se comprometem a:

a) Facilitar a criacdo e o reconhecimento legal desses agrupamentos ou associagoes,
respeitando sua liberdade de iniciativa e prestando apoio para sua formacéo e
desempenho de acordo com a capacidade dos Estados.

b) Fortalecer as associagdes de idosos e o desenvolvimento de liderangas positivas que
facilitem a consecucdo de seus objetivos e a difusdo dos direitos enunciados na
presente Convencao.

Artigo 29
Situagdes de risco e emergéncias humanitarias

Os Estados Partes tomardo todas as medidas especificas que sejam necessarias para garantir a
integridade e os direitos do idoso em situaces de risco, inclusive situacfes de conflito armado,
emergéncias humanitarias e desastres, em conformidade com as normas de direito internacional, em
particular do direito internacional dos direitos humanos e do direito internacional humanitario.

Os Estados Partes adotardo medidas de atencdo especificas as necessidades do idoso na preparacéo,
prevencdo, reconstrucdo e recuperacao em situacGes de emergéncia, desastres e conflitos.

Os Estados Partes propiciardo que o idoso interessado participe nos protocolos de protegdo civil em
caso de desastres naturais.

Artigo 30
Igual reconhecimento como pessoa perante a lei

Os Estados Partes reafirmam que o idoso tem direito ao reconhecimento de sua personalidade
juridica.

Os Estados Partes reconhecerdo que o idoso tem capacidade juridica em igualdade de condi¢des com
as outras pessoas em todos 0s aspectos da vida.

Os Estados Partes adotardo as medidas pertinentes para proporcionar acesso do idoso ao apoio de que
possam necessitar no exercicio de sua capacidade juridica.

Os Estados Partes assegurardao que em todas as medidas relativas ao exercicio da capacidade juridica
se proporcionem salvaguardas adequadas e efetivas para impedir os abusos em conformidade com o
direito internacional em matéria de direitos humanos. Essas salvaguardas assegurardo que as medidas
relativas ao exercicio da capacidade juridica respeitem os direitos, a vontade e as preferéncias do
idoso, que ndo haja conflito de interesses nem influéncia indevida, que sejam proporcionais e
adaptadas as circunstancias do idoso, que se apliquem no prazo mais curto possivel e que estejam



-21 -

sujeitas a exames periodicos por parte de uma autoridade ou um Orgdo judiciario competente,
independente e imparcial. As salvaguardas serdo proporcionais ao grau em que essas medidas afetem
os direitos e interesses do idoso.

Sem prejuizo do disposto no presente artigo, os Estados Partes tomardo todas as medidas que sejam
pertinentes e efetivas para garantir o direito do idoso, em igualdade de condigdes com as outras
pessoas, a ser proprietarias e herdar bens, controlar seus préprios assuntos econdmicos e ter acesso
em igualdade de condi¢bes a empréstimos bancérios, hipotecas e outras modalidades de crédito
financeiro e velardo por que o idoso ndo seja privado de seus bens de maneira arbitraria.

Articulo 31
Acesso a Justica

O idoso tem direito a ser ouvido, com as devidas garantias e dentro de um prazo razoavel, por um
juiz ou tribunal competente, independente e imparcial, estabelecido anteriormente pela lei, na
substanciagdo de qualquer acusacdo penal formulada contra ele, ou para a determinacdo de seus
direitos e obrigac6es de ordem civil, trabalhista, fiscal ou de qualquer outro carater.

Os Estados se comprometem a assegurar que 0 idoso tenha acesso efetivo a justica em igualdade de
condicBes com as outras pessoas, inclusive mediante a adocdo de ajustes de procedimento em todos
0s processos judiciais e administrativos em qualquer de suas etapas.

Os Estados Partes se comprometem a garantir a devida diligéncia e o tratamento preferencial aos
idosos para a tramitacéo, resolucdo e execucao das decisdes em processos administrativos e judiciais.

A atuacdo judicial dever ser particularmente expedita nos casos em que esteja em risco a salide ou a
vida dos idosos.

Além disso, desenvolverdo e fortalecerdo politicas publicas e programas dirigidos a promover:
a) Mecanismos alternativos de solugdo de controvérsias;

b) Capacitacdo do pessoal relacionado com a administracdo de justica, inclusive o
pessoal policial e penitenciario, sobre a protecdo dos direitos do idoso.

CAPITULOV
TOMADA DE CONSCIENCIA
Artigo 32
Os Estados Partes acordam:
a) Adotar medidas para obter a divulgacdo e capacitacdo progressiva de toda a

sociedade sobre a presente Convencéo;

b) Fomentar uma atitude positiva em relacdo a velhice e um tratamento digno,
respeitoso e considerado do idoso; com base numa cultura de paz, impulsionar a¢6es
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de divulgacdo, promocéo dos direitos e empoderamento do idoso, bem como evitar a
linguagem e imagens estereotipadas sobre a velhice;

Desenvolver programas para sensibilizar a populacdo sobre o processo de
envelhecimento e sobre o idoso, fomentando a participacdo deste e de suas
organizacgdes na formulacéo desses programas;

Promover a inclusdo de contelidos que propiciem a compreensdo e aceita¢do da etapa
do envelhecimento nos planos e programas de estudos dos diferentes niveis
educativos, bem como nas agendas académicas e de pesquisa;

Promover o reconhecimento da experiéncia, sabedoria, produtividade e contribuicao
ao desenvolvimento que o idoso proporciona a sociedade em seu conjunto.

CAPITULO VI
MECANISMO DE ACOMPANHAMENTO DA CONVENCAO
E MEIOS DE PROTECAO

Artigo 33
Mecanismo de Acompanhamento

Com o fim de fazer o acompanhamento dos compromissos assumidos e promover a efetiva
implementagdo da presente Convencéo, estabelece-se um mecanismo de acompanhamento integrado
por uma Conferéncia dos Estados Parte e um Comité de Peritos.

O mecanismo de acompanhamento ficara constituido quando for recebido o décimo instrumento de
ratificagdo ou adesdo.

As fungdes de secretaria do Mecanismo serdo exercidas pela Secretaria-Geral da Organizagdo dos
Estados Americanos.

Artigo 34
Conferéncia de Estados Partes

A Conferéncia dos Estados Partes, 6rgdo principal do Mecanismo de Acompanhamento, é integrada
pelos Estados Partes na Convencdo e tem, entre outras, as seguintes funces:

Fazer o acompanhamento do avanco dos Estados Partes no cumprimento dos
compromissos emanados da presente Convencao.

Elaborar seu regulamento e aprova-lo por maioria absoluta.

Fazer o acompanhamento das atividades desenvolvidas pelo Comité de Peritos e
formular recomendaces com o objetivo de melhorar o funcionamento, as regras e 0s
procedimentos desse Comiteé.

Receber, analisar e avaliar as recomendagdes do Comité e formular as observacoes
pertinentes.
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V. Promover o intercdmbio de experiéncias, boas praticas e a cooperacao técnica entre
os Estados Partes para garantir a efetiva implementagdo da Convencao.
Vi. Resolver qualquer assunto relacionado com o funcionamento do Mecanismo.

O Secretario-Geral da Organizacdo dos Estados Americanos convocara a primeira reunido da
Conferéncia de Estados Partes dentro de noventa dias apds a constituicdo do Mecanismo de
Acompanhamento. A primeira reunido da Conferéncia sera realizada na sede da Organizacdo, a
menos que um Estado Parte ofereca a sede, para aprovar seu regulamento e metodologia de trabalho,
bem como para eleger suas autoridades. Essa reunido seré presidida pelo representante do Estado que
deposite o primeiro instrumento de ratificagdo ou adesdo da presente Convencéo.

As reunides ulteriores serdo convocadas pelo Secretario-Geral da Organizacdo dos Estados
Americanos a pedido de qualquer Estado Parte, com a aprovacdo de dois tergos dos mesmos, e nela
poderdo participar como observadores os outros Estados membros da Organizagao.

Artigo 35
Comité de Peritos

O Comité estara integrado por peritos designados por cada um dos Estados Partes na Convencao. O
qudrum para as sessdes sera estabelecido em seu regulamento.

O Comité de Peritos tem as seguintes funcoes:

i. Colaborar no acompanhamento do avango dos Estados Partes na implementacdo da

presente Convencéo, sendo responsavel pela anélise técnica dos relatorios periddicos
apresentados pelos Estados Partes.
Para tanto, os Estados Partes se comprometem a apresentar um relatério ao Comité
com relagéo ao cumprimento das obrigagGes contidas na presente Convencéo, dentro
de um ano apds a realizagdo da primeira reunido. Dai em diante, os Estados Partes
apresentardo relatérios a cada quatro anos.

ii. Apresentar recomendacfes para 0 cumprimento progressivo da Convengdo, com base
nos relatérios apresentados pelos Estados Partes em conformidade com o tema objeto
de andlise.

iii. Elaborar e aprovar seu proprio regulamento no &mbito das funcbes estabelecidas no
presente artigo.

O Secretario-Geral da Organizacdo dos Estados Americanos convocara a primeira reunidao do Comité
de Peritos dentro de noventa dias apds a constituicdo do Mecanismo de Acompanhamento. A
primeira reunido do Comité sera realizada na sede da Organizacdo, a menos que um Estado Parte
ofereca a sede, para aprovar seu regulamento e metodologia de trabalho, bem como para eleger suas
autoridades. Essa reunido serd presidida pelo representante do Estado que deposite o primeiro
instrumento de ratificagdo ou adesdo da presente Convencéo.

O Comité de Peritos tera sua sede na Organizacao dos Estados Americanos.

Artigo 36
Sistema de peti¢des individuais
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Qualquer pessoa, grupo de pessoas ou entidade ndo governamental legalmente reconhecida em um ou
mais Estados membros da Organizacdo dos Estados Americanos pode apresentar a Comissdo
Interamericana de Direitos Humanos peti¢des que contenham denuncias ou queixas de violagdo de
algum dos artigos da presente Convencdo por um Estado Parte. (Ad referendum da Venezuela)

Para o desenvolvimento do previsto no presente artigo sera levada em conta a natureza progressiva da
vigéncia dos direitos econbémicos, sociais e culturais, objeto de protecdo pela presente Convengéo.
(Ad referendum da Venezuela)

Além disso, todo Estado Parte pode, no momento do depdsito de seu instrumento de ratificacdo ou de
adesdo a esta Convencao, ou em qualquer momento posterior, declarar que reconhece a competéncia
da Comissao para receber e examinar as comunicagfes em que um Estado Parte alegue que outro
Estado Parte incorreu em violagfes dos direitos humanos estabelecidos na presente Convencéo.
Nesse caso, serdo aplicadas todas as normas de procedimento pertinentes contidas na Convengéo
Americana sobre Direitos Humanos. (Ad referendum da Nicaragua e da Venezuela)

Os Estados Partes poderdo formular consultas a Comissdo em questdes relacionadas com a efetiva
aplicacdo da presente Convengdo. Além disso, poderdo solicitar & Comissdo assessoramento e
cooperagdo técnica para assegurar a aplicagéo efetiva de qualquer disposi¢do da presente Convencéo.
A Comissdo, dentro de suas possibilidades, prestara assessoramento e assisténcia quando solicitada.
(Ad referendum da Venezuela)

Todo Estado Parte pode, no momento do depdsito de seu instrumento de ratificacdo ou de adeséo a
esta Convencao, ou em qualquer momento posterior, declarar que reconhece como obrigatéria e de
pleno direito, sem acordo especial, a competéncia da Corte Interamericana de Direitos Humanos
sobre todos os casos relativos a interpretacdo ou aplicacdo desta Convencdo. Nesse caso, serdo
aplicadas todas as normas de procedimento pertinentes contidas na Convencdo Americana sobre
Direitos Humanos.

CAPITULO VII
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 37
Assinatura, ratificacio, adeséo e entrada em vigor

A presente Convencdo esta aberta a assinatura, ratificacdo e adesdo por parte de todos os Estados
membros da Organizacdo dos Estados Americanos. Depois que entrar em vigor, todos os Estados
membros da Organizacdo que ndo a tenham assinado poderéo aderir a Convencéo.

Esta Convencdo esta sujeita a ratificagdo por parte dos Estados signatarios de acordo com seus
respectivos procedimentos constitucionais. Os instrumentos de ratificacio ou adesdo serdo
depositados na Secretaria-Geral da Organizagdo dos Estados Americanos.

A presente Convencdo entrard em vigor no trigésimo dia a partir da data em que tenha sido
depositado o segundo instrumento de ratificacdo ou adesdo da presente Convengéo na Secretaria-
Geral da Organizacdo dos Estados Americanos.
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Para cada Estado que ratifique ou adira a presente Convencdo depois que tenha sido depositado o
segundo instrumento de ratificagdo ou adesdo, a Convencgdo entrard em vigor no trigésimo dia a partir
da data em que tal Estado tenha depositado o instrumento correspondente.
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Artigo 38
Reservas

Os Estados poderdo formular reservas a Convencdo no momento de sua assinatura, ratificacdo ou
adesdo, desde que ndo sejam incompativeis com o objeto e fim da Convencéo e versem sobre uma ou
mais de suas disposicdes especificas.

Artigo 39
DenUncia

A Convencdo permanecerd em vigor indefinidamente, mas qualquer um dos Estados Partes podera
denunciéa-la mediante notificagdo escrita dirigida ao Secretario-Geral da Organizacdo dos Estados
Americanos. Transcorrido um ano a partir da data de depdsito do instrumento de dendncia, a
Convencdo cessara seus efeitos para esse Estado, permanecendo em vigor para os demais Estados
Partes. A dendncia ndo eximira o Estado Parte das obrigacdes impostas pela presente Convencdo com
respeito a toda acdo ou omissdo ocorrida antes da data em que a dendncia tenha entrado em vigor.

Artigo 40
Deposito

O instrumento original da Convengdo, cujos textos em espanhol, francés, inglés e portugués séo
igualmente auténticos, sera depositado na Secretaria-Geral da Organizagdo dos Estados Americanos,
que enviara copia certificada do texto para registro e publicacdo a Secretaria das Na¢des Unidas, em
conformidade com o artigo 102 da Carta das Nac¢des Unidas.

Artigo 41
Emendas

Qualquer Estado Parte pode submeter a Conferéncia de Estados Partes propostas de emendas a esta
Convencéo.

As emendas entrardo em vigor para os Estados ratificantes das mesmas na data em que dois ter¢os dos

Estados Partes depositarem o respectivo instrumento de ratificacdo. Quanto aos outros Estados Partes,
entrardo em vigor na data em que depositarem seus respectivos instrumentos de ratificacéo.
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